
 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план для 6  класса МБОУ «Николаевская ООШ» 

на 2023-2024 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану основного общего образования на 2023-2024 учебного года  

Нормативно-правовая база учебного плана: 

• Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-03 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 N 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

• Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020г. №28; 

Учебный план для обучающихся 5 – 6 классов  

 Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года 

основного общего образования составляет 34 недели. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных 

норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6 х классах не превышает шести уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5 классе – 29 часов в неделю. 

 В 6- классе – 30 часов в неделю 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Русский язык и литература (русский язык, литература). 

Иностранные языки (английский язык) 



Математика и информатика (математика). 

Общественно-научные предметы (история - история России, всеобщая история, 

обществознание, география). 

Естественно - научные предметы (биология). 

Искусство (изобразительное искусство, музыка). 

Технология (технология). 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура). 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР) 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

образовательных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Для обучающихся 6 класса предметные области и учебные предметы представлены в 

следующем порядке: 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» ( 

6 часов в неделю в 6 классе). «Литература» (3часа в неделю ). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Иностранный 

язык (английский)» (по 3 часа в неделю)  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» (5 часов в неделю) 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История» (2 часа в неделю), «Обществознание» (1час в неделю). «География» (1 час в 

неделю). 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом 

«Биология» (1 час в неделю) 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). «Музыка» (по 1 часу в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (2 часа в 

неделю). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю в 6 классе). Третий час физической культуры в 6 классе 

реализуется за счет внеурочной деятельности. 

Части, формируемая участниками образовательных отношений 

в соответствии с образовательными запросами учащихся и их 

родителей вводится на изучение предметов «Родной язык» 0,5 ч. в неделю и «Родная 

литература» 0,5 ч. в неделю, изучаемых с 5 класса. 

 

Предметы, форма и периодичность проведения промежуточной годовой аттестации 

в  6 классе. 

 

Расписание промежуточной годовой аттестации утверждается директором Учреждения и 

доводится до сведения участников образовательного процесса за 2 недели до начала 

аттестационного периода. 

 

Предметы, форма и периодичность проведения промежуточной годовой аттестации 

классах 

Класс Предмет Форма Сроки 

6 Русский язык Тестирование С 27 по 31 мая 

6 Математика Тестирование С 27 по 31 мая 

   



 

Учебный план для 

6 класса МБОУ «Николаевская ООШ» 
на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы/классы 

Кол-во часов 

6 класс 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 6  

Литература 3  

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский)  0,5 

Родная литература 
(русская) 

 0,5 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3  

Математика и 

информатика 
Математика 5  

Общественно-

научные предметы 
История  

 

2  

Обществознание 1  

География 1  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

1  

Естественно-

научные предметы 
Физика   

Химия   

Биология 1  

Искусство Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Технология 2  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого (обязательная часть) 29  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 

Учебные недели 34 

Всего часов в неделю 30 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (СанПиН) 5дн.р.н. 

30 

Всего часов 1020 



 


